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COME PREVENIRE
IL DISAGIO PSICO-EMOTIVO
SIN DALLA PRIMA INFANZIA



Un (ow'qc pa\'ﬁw(ave

E un luogo di incontro e di confronto per esaminare e comprendere i
problemi e gli interrogativi che sorgono con la nascita di un bambino e
durante periodo cruciale dei primi 3/4 anni di vita. Il supporto ai genitori
nel comprendere e conoscere le sfide adattative che ogni progresso nella
crescita pone ai bambini ed ai genitori, vuole essere un contributo a
favore della prevenzione del disagio psico-emotivo nella prima infanzia e
nelle tappe successive dello sviluppo.
Saranno occasioni di confronto e di approfondimento nelle loro
peculiarita personali e nell'ambito pit allargato delle prevedibili e
fisiologiche “crisi di crescita” i problemi inerenti a:

- regolazione del neonato nelle prime settimane/mesi di vita

- allattamento

- gestione del sonno

- svezzamento

- movimenti evolutivi e “regressioni” temporanee

- significato e gestione dell'aggressivita

- controllo sfinterico

- capricdi

- ingresso al nido e alla scuola materna. ..

La Casa dei Piccoli & sostenuta dall’Associazione per lo Sviluppo della
Psicoterapia Psicoanalitica di Ravenna ed € in stretto contatto con la
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica, sede di studio e di ricerca nel
campo della psicologia evolutiva e dell’eta adulta.



Staff

Orari

Dott.ssa Nedda Papi psicologa/psicoterapeuta, socia dell’Associazione
per lo Sviluppo della Psicoterapia Psicoanalitica, docente della Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica, Responsabile e Referente dell'organizzazione
e delle attivita

Dott.ssa Barbara Didoni psicologa/psicoterapeuta, socia
dell’Associazione per lo Sviluppo della Psicoterapia Psicoanalitica,
docente della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica

Dott.ssa Rossella Loreta neuropsichiatra infantile, medico di base

Consulenze ai genitori
Il mercoledi dalle 16 alle 18 previo appuntamento (i primi tre
appuntamenti sono gratuiti)

Gruppi mamme/genitori/bambini

Il martedi dalle 16 alle 18 gruppo riservato alle mamme/genitori e
bambini da 0 a 2 anni

Il giovedi dalle 16 alle 18 gruppo riservato alle mamme/genitori e
bambini da 2 a 4 anni

La partecipazione, che potra essere valutata e concordata dopo una o pil
consulenze individuali, prevede |'adesione ad una serie di otto incontri
ripetibili ed un versamento come soci sostenitori dell’Associazione per lo
Sviluppo della psicoterapia Psicoanalitica.

www.scuolapsicoterapiaravenna.net



La Casa dei }Qicw(i

Via Corrado Ricci, 29 - Ravenna
Tel. 05442159 63-Fax 02700 433 963

Per informazioni: 0544 2159 63
(lunedi - giovedi dalle 9:00 alle 12:00)
Dott.ssa Nedda Papi 333 95 27 685
Dott.ssa Barbara Didoni 347 27 51080

www.scuolapsicoterapiaravenna.net
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